
Аннотация 
к рабочей программе дисциплины 

«Основы планирования профессиональной деятельности» 

Перечень планируемых результатов обучения 

В результате освоения дисциплины в соответствии с 
ФГОС ВО обучающийся должен: 

Знать: технологию управления профессиональным 
саморазвитием педагога, особенности педагогической 
профессии, и ее ценность в обществе, ценностные основы 
образования и профессиональной деятельности; специфику 
профориентационной работы и профессионального 
самоопределения обучающихся; 

Уметь: анализировать профессиональную ситуацию и 
проектировать дальнейшую профессиональную 
деятельность; выстраивать профессиональную карьеру; 
использовать педагогические знания для своего дальнейшего 
профессионального роста; оптимально сочетать 
коллективные, групповые и индивидуальные формы 
профориентационной работы с обучающимися; 

Владеть (иметь практический опыт): практическими 
умениями в области обучения и воспитания на уровне 
специалиста-практиканта, представлениями о педагогической 
деятельности; -навыками оказания помощи в деятельности 
по предпрофильой и профильной подготовке, профильному 
обучению и профессиональному самоопределению 
обучающихся.  

Процесс изучения дисциплины направлен на 
формирование следующих компетенций обучающегося: ОПК-
1, ПК-5  

Место учебной дисциплины в структуре основной 
образовательной программы высшего образования 

Дисциплина «Основы планирования профессиональной 
деятельности» относится к блоку 1 «Дисциплины (модули)» к 
вариативной части программы бакалавриата и является 
факультативом. 



Объем дисциплины в зачетных единицах: 2 з.е. 

Краткая аннотация содержания дисциплины 

Главная цель преподавания курса – формирование знаний, 
умений и личностной готовности к действиям, 
способствующим достижению успеха в трудоустройстве и 
построению профессиональной карьеры. Объектами 
изучения в данной дисциплине являются: технологии 
планирования профессиональной деятельности и методы 
построения карьеры. «Основы планирования 
профессиональной деятельности» является практико- 
ориентированной дисциплиной и носит выраженный 
развивающий характер. Особенности изучения учебной 
дисциплины связаны с тем, что переход от обязательного 
распределения выпускников высших учебных заведений к 
практически полному отсутствию гарантий трудоустройства 
приводит к необходимости обучения студентов технологиям 
достижения успеха в трудоустройстве и профессиональной 
карьере. Незнание реальной ситуации на рынке труда, 
неумение анализировать его изменения и учитывать их в 
построении собственной трудовой деятельности, отсутствие 
представлений о службах трудоустройства вызывают ряд 
трудностей. В условиях рыночной экономики одним из 
важнейших направлений деятельности современной высшей 
школы является формирование личностной зрелости, 
готовности молодежи к самореализации в профессиональной 
деятельности, а также способности выпускников эффективно 
действовать на рынке труда.  

Описание материально-технической базы (в т. ч. 
программного обеспечения), рекомендуемой для 
адаптации электронных и печатных образовательных 
ресурсов для обучающихся из числа инвалидов 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья форма проведения занятий по дисциплине 

устанавливается Кемеровским государственным 

университетом с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья. При определении формы проведения занятий с 

обучающимся-инвалидом образовательная организация 



должна учитывать рекомендации, данные по результатам 

медико-социальной экспертизы, содержащиеся в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. При 

необходимости для обучающихся из числа инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья созданы 

специальные рабочие места с учетом нарушенных функций и 

ограничений жизнедеятельности. 


